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Für uns ist die richtige Händedesinfektion immer ein wichtiges und 
aktuelles Thema.  Deshalb hat sich das St. Marien-Krankenhaus Berlin 
auch 2015 wieder mit einem Aktionstag an der nationalen Kampagne
„AKTION Saubere Hände“ beteiligt.

Am 17. Juni 2015 nutzten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus den 
verschiedenen Abteilungen und Bereichen die Gelegenheit, das eigene 
Wissen in diesem Bereich an verschiedenen Informations- und 
Erlebnisständen zu testen und weiter zu vertiefen.
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Am allgemeinen Infostand gab es für die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer Informationsmaterial, Auskünfte zu den Ständen des 
Aktionstages sowie kleine Geschenke z.B. in Form von Kugelschreibern 
und Schlüsselbändern.   

Nach der offiziellen Eröffnung und einem kurzen Austausch im Foyer 
wurden mit großem Interesse und hohem Engagement die einzelnen 
Stände des Aktionstages besucht.
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Die anschaulichen Video-Tutorials, die bei ihrem Debüt im vergangenen 
Jahr schon auf gute Resonanz gestoßen sind, fanden auch dieses Mal 
wieder großen Anklang. 

Besonders unsere jüngeren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fühlten 
sich von diesem Medium angesprochen . 



Beim Quiz war das theoretische Wissen über die Händedesinfektion 
gefragt. 

Aus allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit der richtigen Lösung 
wurden drei Mitarbeiterinnen als Gewinner eines Kino-, Bücher- und 
Eiscafé-Gutscheins gelost.
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Mittels der Demonstration unter der UV-Lampe und der genauen 
Messung der Talgsekretion konnte unterstützt durch die Firma Schülke+ 
an diesem Stand das eigene Ergebnis der Händedesinfektion überprüft 
werden. 
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Ergänzt wurde das Informationsangebot in diesem Jahr um eine 
Attraktion der Firma Wax-Cloning. Wer den Stand von Schülke+ 
absolviert hatte, konnte sich hier anschließend einen 3D-Wachsabdruck 
seiner Hand anfertigen lassen. 

Natürlich herrschte großer Andrang an diesem Stand, so dass der 
Mitarbeiter der Firma zusammen mit einer Mitarbeiterin aus unserer 
Gesundheits- und Krankenpflegeschule „allerhand“ zu tun hatte.
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Wie auch in den Jahren zuvor erfreute sich der Stand unserer 
Physiotherapie  sehr großer Beliebtheit.

Für Spaß und Entspannung sorgten zudem wieder wohltuende 
Handmassagen.
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Zum Einsatz kamen die Hände der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
auch beim Unterzeichnen des diesjährigen Aktionsplakates.

Die Sammlung der Unterschriften wurde danach gut sichtbar an der
Litfaßsäule im Foyer angebracht. 
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Unser Fazit
„Der diesjährige Aktionstag „Saubere Hände“ hat sich besonders durch 
die gelungene Zusammenstellung des Informationsangebotes 
ausgezeichnet. Der Mix aus bewährten Elementen und neuen 
unterhaltsamen Highlights hat für eine gute Balance aus Information 
und Erlebnis gesorgt.  Die hohe Teilnehmerzahl  hat das durchdachte 
Konzept bestätigt und einmal mehr die hohe Sensibilität unseres 
Hauses für die Händedesinfektion gezeigt.
Mein persönlicher Dank gilt allen Mitwirkenden und Teilnehmern, die mit 
hohem Engagement und voller Tatkraft zum Erfolg des Aktionstages
2015 beigetragen haben“.

Dr. med. Peter Kuhly, Ärztlicher Direktor, Chefarzt der Anästhesiologie und Intensivmedizin 
sowie Leiter der Hygienekommission


