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Klinische Geriatrie

Der Mensch im Mittelpunkt.

St. Marien-Krankenhaus Berlin

Innere Medizin II
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Chefärztin Dr. med. Silvia Froehlich

St. Marien
Krankenhaus
Berlin

Innere Medizin IISo erreichen Sie uns

Das St. Marien-Krankenhaus Berlin gehört zur Marien-Gruppe  

(Krankenhäuser, Senioreneinrichtungen, Medizinisches Versorgungs

zentrum, physiotherapeutische Praxen, Beratungs- und Service-Ges. 

für sozial-medizinische Einrichtungen): www.marien-gruppe.de

Wir sehen den Menschen als Individuum aus  

Körper, Geist und Seele 

Das St. Marien-Krankenhaus Berlin ist eine Ein- 

richtung der Kongregation der Marienschwestern 

v.d.U.E. Unser Selbstverständnis gründet auf dem 

christlichen Menschenbild. Wir dienen allen, die 

sich uns anvertrauen und medizinisch-pflegerische 

Hilfe suchen. Nächstenliebe und medizinische 

Kompetenz äußern sich im Umgang mit unseren 

Patienten, im Umgang der Mitarbeiter unter

einander und in der täglichen Arbeit.

Diagnostik und Therapie erfolgen auf der  

Grundlage neuester Erkenntnisse

Alle unsere Kompetenzen aus medizinischer 

Versorgung und Pflege haben wir auf höchstem 

Niveau miteinander verknüpft. Dabei entwickeln 

wir die Qualität der Leistungen stetig weiter  

und hinterfragen sie nach ihrem therapeutischen 

Wert, ökonomischen Sinnhaftigkeit und ethischen 

Verantwortbarkeit. 



Fachabteilung

Behandlungsschwerpunkte der Inneren Medizin II 

sind die Diagnose und Therapie akut internistischer 

Erkrankungen älterer Patienten und die geriatrische 

Frührehabilitation. Diese erfolgt durch ein »thera-

peutisches Team«, bestehend aus spezialisierten 

Ärzten, Fachpflegekräften, Therapeuten (Physio-, 

Ergotherapeuten, Logopäden) und Sozialarbeite-

rinnen. Das Ziel ist die Wiederherstellung größt

möglicher Selbständigkeit im täglichen Leben.

Durch die enge Kooperation aller Abteilungen im 

St. Marien-Krankenhaus (z. B. Innere Medizin I,  

Allgemeinchirurgie, Orthopädie/Unfallchirurgie, 

Intensivmedizin, Radiologie, Computertomografie) 

kann die nötige Versorgung der Patienten ohne 

Verlegung in ein anderes Haus erfolgen. Im Bedarfs-

fall ziehen wir externe Konsiliarärzte der Gebiete 

Neurologie/Psychiatrie, Psychologie, Augenheil-

kunde, Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Dermatologie 

und Gynäkologie hinzu.

Wir versorgen ältere Menschen 	
	nach einem fachübergreifenden 	
	ganzheitlichen Konzept.

Wann kann eine geriatrische Frührehabilitation  

sinnvoll sein?

	 Bei Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems, der 

	 Atmungs- und Verdauungsorgane und bei Stoffwechsel

erkrankungen (z. B. Diabetes mellitus) sowie nach 

intensivmedizinischer Behandlung;

	 Bei akutem Schlaganfall oder Morbus Parkinson;  

	 Bei vorausgegangener größerer Operation im Bauch

raum, einer gefäßchirurgischen Operation oder einer 

Gliedmaßenamputation;

	 Bei Erkrankungen des Muskel- und Skelettsystems         

(z.B. nach Knochenbrüchen, Prellungen oder degene-        

rativen Wirbelsäulen- und Gelenkproblemen) sowie         

Einschränkungen der Beweglichkeit nach Stürzen.

Schwerpunkte in der Diagnostik  
und Therapie

Behandlungen bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen

	 EKG, Langzeit-EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-Blut

druckmessung

	 Herz- und Gefäß-Ultraschall (mit Spezialunter-

	 suchungen wie z.B. Farbdoppler, Gefäßdoppler, 

	 Schluck- und Stress-Echokardiografie)

	 Herzschrittmacher-Implantation und -Kontrolle

	 Lungenfunktionsprüfungen

Behandlungen bei Magen-Darm-Erkrankungen

	 Ultraschalluntersuchungen des Bauchraumes (Sono

grafie, Endosonografie)

	 Magen- und Darmspiegelungen (mit Spezialunter

suchungen wie der Spiegelung des Verdauungstraktes 

mit Speiseröhre, Magen, Zwölffingerdarm oder durch 

endoskopische Eingriffe bei Galle, Bauchspeichel

drüse, Dickdarm, Dünndarm) 

	 Röntgen, Computertomografie, umfassende Labor

untersuchungen
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