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Auch in diesem Jahr haben wir im Rahmen der nationalen Kampagne 
„AKTION Saubere Hände“ einen Aktionstag zur Händehygiene 
veranstaltet. Am 11. Juni 2014 waren unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter wieder eingeladen, das eigene Wissen in diesem Bereich zu 
testen und weiter zu vertiefen.
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Beim Wissensquiz konnten die 
Mitarbeiter sich selbst zum Thema 
Händedesinfektion prüfen.

Aus allen Teilnehmern mit der richtigen 
Lösung wurden drei Mitarbeiter als Gewinner 
der „Plüschmikroben“ gelost.
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Das vielfältige Informationsangebot, das in diesem Jahr um interaktive 
E-Learning-Plattformen und anschauliche Video-Tutorials erweitert 
wurde, stieß bei den Teilnehmern auf gute Resonanz.
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An einer UV-Lampe konnte das Ergebnis der eigenen 
Händedesinfektion überprüft und an einer Messung der Talksekretion 
mittels Sebumeter der Firma Schülke+ teilgenommen werden.
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Natürlich kam auch der Spaß nicht zu kurz. Wohltuende 
Handmassagen sorgten wieder für angenehme Momente. 
„Das war herrlich entspannend“, so die Stationsleitung der Station 6.
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Unser Fazit
„Der Aktionstag ‚Saubere Hände‘ hat in sehr anschaulicher Weise 
verdeutlicht wie wichtig die kontinuierliche und gewissenhafte 
Händedesinfektion im Krankenhaus ist. Anhand von Lehrvideos, einem
spannenden Quiz und Handabklatschplatten wurde die Thematik 
plastisch nähergebracht. Alles in allem ein sehr gelungener Tag, der im 
gemeinsamen Gespräch bei einer kleinen Verköstigung zu Ende ging.“
Chefarzt Professor Dr. Wiedmann

Mein persönlicher Dank gilt den
engagierten Kollegen und Kolleginnen,
die unseren Aktionstag aktiv mit 
gestaltet haben sowie dem
Außendienstmitarbeiter
der Firma Schülke+ für sein
Engagement.

Meike Selle
Fachkrankenschwester für Krankenhaushygiene
und Infektionsprävention


